Схема аналізу уроку

(психологічний характер)

за К.Г. Тепляковою

Блок 1. Аналіз навчальної діяльності та емоційного стану учнів на уроці.

1.1.  Позиція учнів (активна, пасивна).

1.2. Переважаючий тип навчальної мотивації:

· безпосередня (інтерес до предмету, 

захопленість процесом роботи, бажання 

пізнати, розібратися, знайти вирішення...);

· опосередкована позитивна (бажання

отримати хорошу оцінку, похвалу вчителя,

визнання оточуючих, змагальні мотиви);

· опосередкована негативна (страх 

отримати погану оцінку, уникнути 

дисциплінарних покарань та критики);

1.3. Наявність ініціативи в учнів, розкутість 

в процесі навчальної роботи (запитання, 

доповнення, коментарі...).

1.4. Рівень самостійності учнів під час роботи

 на уроці (постановка навчальних задач, 

планування своєї роботи, самоорганізація, 

самоконтроль, самооцінювання).

1.5. Орієнтація учнів (творча або спрямована 

на виконання).

1.6. Переважаюче на уроці самопочуття та 

настрій в класі (напруга, страх, піднесеність, 

зацікавленість, ентузіазм, життєрадісність, 

нудьга, подавленість, байдужість, агресія...).

1.7. Відношення учнів до вчителя (поважне, 

залежно-підлегле, агресивне, байдуже, 

захоплене...).

1.8. Тип взаємодії учнів на уроці (схильність 

учнів до кооперації – співпраці, конкуренції, 

відоособленості).

1.9. Відношення учнів до своїх помилок 

(переважання негативних емоційних реакцій 

або конструктивне прагнення розібратися та 

виправити помилку).

Блок 2. Структура та динаміка уроку.

2.1. Логіка побудови уроку (постановка 

навчальної задачі; вказування на її ролі та 

значенні в темі, яка вивчається, її зв’язку з 

іншими блоками матеріалу; відповідність 

наступних етапів уроку навчальній задачі, 

пов’язаність та обґрунтованість переходів, 

підведення підсумків).

2.2. Темп уроку (відповідність темпу уроку 

можливостям учнів сприймати та переробляти

 інформацію).

2.3. Ритм уроку (врахування динаміки 

працездатності, та регулювання емоційної 

насиченості уроку: відповідність навантаження

фазам працездатності, наявність пауз, 

кульмінаційних моментів, переключення на інші 

види діяльності, “емоційне завершення” роботи).

Блок 3. Аналіз діяльності вчителя на уроці.

3.1. Психологічна позиція вчителя (“над”, “під”, 

“поряд”, “разом”).

3.2. Переважаючий емоційний стан (зацікавленість, 

захопленість, байдужість, спокій, гнів, іронія...).

3.3. Емоційна стійкість, володіння собою.

3.4. Уміння слухати, емпатія.

3.5. Різноманітність та ефективність способів 

активізації учнів на уроці:

· зацікавлюючий виклад, емоційна виразність 

мови та поведінки;

· використання допоміжних наочних матеріалів;

· різноманітність запропонованих завдань;

· використання проблемного підходу;

· використання активних (в тому числі ігрових)

методів навчання;

· уміння знайти зв’язок між тим, що 

вивчається на уроці і тим, що актуально (важливо, 

цікаво) для учнів;

· уміння донести до учнів практичну важливість

 теми, яка вивчається, допомогти їм побачити смисл

в тому, що вони бачать на уроці.

· чітка постановка задач, уміння пов’язати їх 

з віддаленими цілями, дати учням бачення 

перспективи;

· уміння створити умови, коли учень бачить 

своє просування вперед;

· уміння підібрати оптимальну “важкість”

 матеріалу, яка доступна, але одночасно достатньо

складна та не викликає нудьгу;

· уміння побачити та відзначити в кожній дитині 

її сьогоднішній успіх;

· здатність делегувати повноваження, спонукати

 до самостійності, надавати свободу вибору, 

спонукати до власної оціночної активності учнів;

· уміння використовувати схвалення /несхвалення  

як способи стимулювання;

· уміння використовувати оцінки як спосіб 

стимулювання.

3.6. Доступність викладу матеріалу (з врахуванням

 підготовленості учнів).

3.7. Використання засобів, які полегшують сприйняття

навчального матеріалу, їх різноманітність 

(використання візуального, кінестетичного,

 аудіального каналів сприйняття та переробки

 інформації).

3.8. Співвідношення індивідуального та групового 

спілкування на уроці.

3.9. Диференціація та індивідуалізація навчальної 

роботи.

3.10. Співвідношення директивності-демократичності

 у взаємодії з учнями (переважання примусу, 

тиску чи організація роботи із врахуванням станів, 

настроїв, думок учнів). 

3.11. Присутність розвиваючого та виховного 

компоненту в навчанні (робота з розвитку логічних 

операцій та розумових дій, розвитку творчого

мислення, рефлексії, навчання способам навчальної 

роботи, виховання позитивних рис характеру...).

3.12. Характер дисциплінарних дій: їх коректність, 

різноманітність, ефективність (ігнорування,

зауваження, критика, інтонаційне акцентування,

пересаджування на інше місце, тимчасова ізоляція,

записи в щоденник, звернення до адміністрації,

санкції, енергійна емоційна реакція – “струс”,

переключення уваги, зміна діяльності, 

використання ефекту неочікуваності, зняття 

напруги...).
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