Частини перша 
Роль курсів за вибором в організації допрофільної підготовки і профільного навчання

Концепція профільного навчання, диференціація змісту навчання в старших класах здійснюється на основі співвідношення базових і профільних предметів, курсів за вибором. Кожен із них виконує певну роль  у реалізації завдань профільного навчання. Однак можна виділити коло завдань, пріоритетних для курсів кожного типу.

Базові (нормативні) загальноосвітні предмети відображають обов’язкову для всіх школярів інваріантну частину навчання і спрямовані на завершення загальноосвітньої підготовки школярів. Із цих курсів складається інваріантна частина навчальних планів, для них розроблені державні освітні стандарти, їх освоєння є необхідною умовою продовження освіти.

Профільні предмети забезпечують поглиблене вивчення окремих предметів і зорієнтовані, у першу чергу, на підготовку випускників до подальшого професійного навчання. 

Профільне навчання у старшій школі впроваджується через таку форму освітньої діяльності як елективні курси (курси за вибором). Елективні курси це новий елемент навчального плану, який доповнює зміст профілю. Вони є новим механізмом актуалізації та індивідуалізації процесу навчання. З ґрунтовно розробленою системою елективних курсів кожний учень зможе отримати освіту з  певним нахилом у тій чи іншій галузі знань.

Курси за вибором (елективні курси) (від лат. еlectus – вибраний) - це компонент варіативної частини змісту освіти у старших класах, спрямований на  задоволення індивідуальних освітніх інтересів, потреб кожного школяра. Це обов‘язковий атрибут допрофільної підготовки і профільного навчання. Саме вони є найважливішим засобом побудови індивідуальних навчальних програм, оскільки безпосередньо пов’язані з вибором школярами змісту навчання в залежності від його інтересів, здібностей, життєвих планів.

Курси за вибором виконують декілька функцій:

· «Надбудова» профільного курсу - такий додатковий профільний курс стає у повному обсязі поглибленим;

· Сприяють розвитку змісту одного з базових курсів, вивчення якого здійснюється на мінімальному загальноосвітньому рівні, що дозволяє підтримувати вивчення суміжних навчальних предметів на профільному рівні або отримати додаткову підготовку для здачі ЗНО з вибраного предмету;

· Сприяють задоволенню пізнавальних інтересів, потреб і нахилів учнів;

· Є майданчиком для створення та експериментальної перевірки підручників і навчальних матеріалів нового покоління.


Розрізняють допрофільні і профільні курси за вибором. Основна роль допрофільних елективних курсів – допомогти учням основної школи вибрати профіль подальшого навчання. У зв‘язку з цим допрофільні елективні курси розраховані на відносно невелику кількість годин. Це дозволяє школярам упродовж року випробувати себе в різних видах діяльності  відповідно до запропонованих профілей. Класифікація допрофільних елективних курсів, як будь-яка інша класифікація, є відносною. Більшість науковців вирізняють загальноорієнтаційні, предметноорієнтаційні та міжпредметні елективні курси.


Загальноорієнтаційні елективні курси покликані інформувати учнів про різні профілі навчання у старшій школі, специфіку видів діяльності,  ознайомити із світом професій, допомогти вибрати профіль навчання з урахуванням своїх індивідуальних особливостей, дозволяють здійснити професіональні проби і проектувати професіональну кар‘єру.


Предметноорієнтаційні елективні курси спрямовані на здійснення до- профільної підготовки з певного навчального предмета. Вчителі прагнуть створити такий елективний курс, який спонукає учня до подальшого вивчення предмета в класі даного профілю. Іншою особливістю предметноорієнтаційних допрофільних курсів є бажання до поглибленого вивчення окремих тем і розділів навчальних курсів основної школи, що виходять за межі шкільної програми. 


У свою чергу, предметноорієнтаційні елективні курси можна розділити на декілька груп:

· Елективні курси підвищеного рівня, спрямовані на поглиблення того чи іншого навчального предмета. Вибір такого елективного курсу дозволить вивчити вибраний предмет не на профільному рівні, а на поглибленому. У такому разі всі розділи курсу поглиблюються рівномірно. 

· Елективні спецкурси, в яких поглиблено вивчаються окремі розділи основного курсу, що входить у програму даного предмета. В елективних курсах такого типу вибрана тема вивчається більш глибоко, ніж це можливо при виборі елективного курсу типу «курс підвищеного рівня».

· Елективні курси, в яких поглиблено вивчаються окремі розділи основного курсу, що не входить в обов‘язкову програму даного предмета.

· Прикладні елективні курси, мета яких  - ознайомити учнів з важливими шляхами і методами застосування знань на практиці, розвивати інтерес учнів до виробництва. Наприклад, «Основи сільськогосподарського виробництва».

· Елективні курси, присвячені вивченню методів пізнання природи. Наприклад, «Методи географічних досліджень», «Електронні картографічні моделі».

· Елективні курси присвячені історії предмета.

· Елективні курси, присвячені методам рішення задач, складанню і рішенню задач на основі фізичного, хімічного, біологічного, географічного експерименту.

Міжпредметні елективні курси в системі допрофільної підготовки не тільки орієнтують учнів на вивчення конкретного навчального предмету на профільному рівні, але і розкривають специфіку його вивчення у взаємозв‘язку з іншими профільними предметами. Вони пропонують вихід за рамки традиційних предметів, знайомлять учнів з комплексними задачами, які потребують синтезу знань з ряду навчальних предметів, формують загальнонавчальні, загальнокультурні знання, вміння і навики; комунікативні й соціальні компетентності. Такі елективні курси слід називати профільноорієнтаційними, скільки  вони  повною мірою реалізують саму ідею допрофільної підготовки. Прикладами міжпредметних елективних курсів можуть бути: «Природознавство», «Основи біогеографії».


Профільні елективні курси – доповнюють зміст профільного курсу, розвивають зміст одного із базових курсів, задовольняють різноманітні пізнавальні інтереси школярів, які виходять за рамки вибраного ними профілю.


Класифікація профільних елективних курсів:

· Предметні – поглиблення і розширення знань з предмета, який входить у базовий навчальний план школи;
· Міжпредметні – інтеграція знань учнів про природу і суспільство, наприклад, «Природознавство», «Основи біотехнології», «Основи космонавтики»;
· Елективні курси з предметів, що не входять до базового навчального плану – це курси, присвячені психологічним, соціальним, культурологічним, мистецькознавчим проблемам [1]. Прикладами таких курсів можуть бути «Проблеми екології», «Ефективна поведінка у конфлікті», «Умови успішної комунікації», «Географія людських перспектив», «Основи зеленого дизайну», «Вступ у сучасні соціальні проблеми» тощо. 

У профільній школі такий курс як «Природознавство» може виконувати двояку функцію:

 - бути компенсуючим курсом для класів гуманітарного профілю;

 - бути узагальнюючим курсом для класів природничого профілю.


Форми навчання в процесі вивчення курсів за вибором можуть бути як академічними  (урок, практикум, лекція, семінар тощо) так і орієнтованими на інноваційні педагогічні технології (комунікативні методи, групові, дослідницька діяльність, метод проектів, розробка індивідуальних навчальних планів тощо) [2].
Факультативний (лат. facultas – можливий, необов‘язковий, даний на вибір) курс – курс, який вибирають учні для поглиблення і розширення знань з певного предмета, теми або питання відповідно до бажань та інтересів. Вони призначені  для побудови індивідуальної освітньої програми учня. Учню пропонується набір таких курсів, і він може вибрати (або не вибрати) один із запропонованих факультативних курсів. 

Мета факультативних курсів:

· поглиблене вивчення предметів;

· професійна орієнтація;

· розвиток пізнавальних інтересів;

· вирівнювання.

Факультативні курси забезпечують поглиблене вивчення понять, які вивчаються в основному курсі, обсяг знань обмежений шкільною програмою. При викладанні факультативних курсів застосовуються форми та методи, характерні для позакласних занять.


Розрізняють такі типи факультативних курсів:

· систематичні (поглиблюють основний матеріал школи)

· позапрограмові (спецкурси)

· прикладні

· міжпредметні

· особлива група (гуртки, секції, творчі об‘єднання).

Що ж спільного і в чому різниця між елективними і факультативними курсами? Спробуємо дати відповідь на питання у вигляді таблиці. 

	ЕЛЕКТИВНІ КУРСИ
	ФАКУЛЬТАТИВНІ КУРСИ

	                                                        СПІЛЬНЕ

	Мета: поглиблення знань, розвиток інтересів, здібностей, нахилів та професійне самовизначення

	Вибираються учнями на основі власних інтересів

	Відсутність стандартів та екзаменів (ЗНО)

	Складові варіативної частини навчального плану

	ВІДМІННЕ

	Вибирається кожним учнем
	Вибирається лише частиною учнів

	Включені до розкладу, як інші уроки
	Заняття винесені за сітку годин у розкладі 

	Обов‘язкові для відвідування, контроль знань
	Необов‘язкові для відвідування, не оцінюється

	Тривалість від 8-9 год., 16-17 год.

Можуть бути розраховані на чверть, семестр
	Тривалість -  34 год. Заняття плану-ються на весь навчальний рік

	Повинно бути запропоновано значну кількість курсів з кожного предмета
	Може бути запропоновано один курс з одного предмета


Впровадження елективних та факультативних курсів забезпечує:

· гнучкість структури шкільних навчальних планів;

· інтеграцію суміжних предметів;

· диференціацію (включає різні варіанти блоків навчального плану, варіації складу предметів і часу на їх вивчення);

· уніфікацію (зміст і обсяг окремих предметів розробляється в залежності від функціонального значення для певного профілю)

· гуманізацію (орієнтація на знання не як на самоціль, а як на умови для розвитку дитини).

Українська школа має гарний досвід здійснення системи факультативних занять. Створено десятки програм різних факультативних курсів і, хоча не всі із них стали масовими, але серед них було багато достойних, до того ж забезпечених навчальними посібниками для учнів і методичними посібниками для вчителів. 

На жаль, вчителі не мають досвіду роботи з елективними курсами. Вони не ознайомлені з особливостями розробки елективних курсів, не всі розуміють місце їх в навчальному плані освітнього закладу, особливості методик і технології реалізації, їх суть та призначення. Відсутній  банк даних елективних курсів.
 Елективні курси можуть стосуватися любої тематики, що лежить у межах загальноосвітньої програми (вона також може виходити і за її межі).

Елективні курси в основній школі повинні допомогти учням сформувати культуру вибору освітнього профілю. Ця роль належить курсам, з якими учні знайомляться у 8-9 класах основної школи. Елективні курси для старшої (профільної) школи повинні виконувати функцію поглиблення знань (у цьому їх подібність з факультативами). З іншого боку, елективні курси продовжують формувати освітньо-професійну траєкторію  кожного учня.  

Учням іноді важко здійснити вибір того чи іншого курсу. Часто-густо цей вибір роблять за них педагоги. Цим вони не допомагають дитині самовизначитися, а вирішують за неї, виходячи із власних міркувань. Типова також ситуація, коли учні свій вибір пов‘язують не зі змістом профілю, не зі своїми власними здібностями і ціннісними орієнтирами, а з особистістю вчителя-предметника. Повага до вчителя, його авторитет  іноді є вирішальним чинником для учня. 

Велику роль у виборі учнями елективного курсу відіграє його назва. Якщо більшість факультативних курсів носить академічну назву, то назва елективних курсів повинна носити рекламний аспект.  Вона має бути  доступною, зрозумілою, заохочуваною, цікавою, перш за все, для учнів. Наприклад, «Секрети агронома», «Світ  краплі», «Зелений дизайн» тощо.

Елективні курси повинні бути короткотривалими. Це дає можливість учням упродовж навчального року ознайомитися з декількома елективними курсами. Це чинник варіативності інформації. 

Взявши за основу типові навчальні програми, вчителі можуть самостійно розробити авторські та модифіковані програми елективних курсів допрофільної підготовки і профільного навчання.

До модифікованих програм відносяться програми, розроблені на основі наявних навчальних програм, але змінені й доповнені у зміст предмета, послідовність вивчення тем, кількість годин, використання організаційних форм навчання тощо.

Авторські програми – це програми навчання, які не мають аналогів. Вони ґрунтуються на авторській концепції побудови змісту навчального курсу з даного предмета. Авторські програми потребують проходження науково-методичної експертизи фаховою комісією Міністерства освіти і науки України.
Елективні курси можуть бути дуже різноманітні. Тож, розробляючи програму елективного курсу на етапі допрофільної підготовки учнів, необхідно виходити з конкретних умов: матеріально-технічної бази закладу, запитів учнів, регіональної і місцевої специфіки, ринку праці і ринку освітніх послуг. 

Автор-розробник програми елективних курсів повинен розуміти, що невеликий обсяг програми не знижує вимог до її складання. 

Включення авторських і модифікованих програм в освітній процес навчального закладу потребує дотримання певних процедур:

- попереднє рецензування програми;

- апробація (на рівні закладу);

- експертиза;

- затвердження.

Важливу роль в успішному впровадженні елективних курсів відіграє підготовка навчальної літератури з даних курсів.

Тут можуть використовуватися навчальні посібники з факультативних курсів для гурткової роботи, а також науково-популярна література і довідкові видання.

Обласні інститути післядипломної педагогічної освіти мають напрацьовувати власні варіанти елективних курсів. У зв’язку з цим можна рекомендувати регіональним органам управління освіти створювати банки даних з елективних курсів, організовувати інформаційну підтримку та обмін досвідом введення елективних курсів.

Можливо також створення навчальних посібників з елективних курсів у вигляді набору модулів, які повинні ввійти до навчальних програм інститутів підвищення кваліфікації. Такими модулями повинні стати елективні спецкурси, розраховані на 8, 17 годин. Це дозволить упродовж навчального року глибоко вивчити 2-4 теми додатково до профільного курсу. Такий варіант вивчення профільного і елективного курсів дозволить поєднувати системність знань з предмета з глибоким вивченням окремих тем курсу, вибраних самим учнем. 

Елективні курси допрофільної підготовки  - курси за вибором, а в ролі електорату виступають учні 8-9 класів. Але вибирати вони мусять із числа тих курсів, які запропонує вчитель, навчальний заклад. Тому спочатку свій вибір повинен зробити вчитель, педагог: створювати авторську програму, розробляти модифіковану або працювати за наявними. У кожному випадку, організація допрофільної підготовки може бути ефективною лише тоді, коли кількість пропонованих елективних курсів буде надлишковою, а значить, і надлишок навчальних програм, з числа яких,  учні, їх батьки і вчителі зможуть зробити адекватний вибір.

 Вводячи елективні курси, необхідно враховувати, що  йдеться не лише про їх програми, але й методичні посібники. Адже профільне навчання це не тільки диференціація змісту освіти, але й постійний навчальний процес. Тому в навчальних планах окремих профілів у рамках часу, що відводиться на елективні курси, передбачені години на організацію навчальних практик, проектів, дослідницької діяльності. Ці форми навчання поряд з розвитком самостійної навчальної діяльності учнів, застосуванням нових методів навчання стануть важливим фактором успішного проведення занять.

Елективні курси як найбільш диференційована варіативна частина шкільної освіти потребують нових організаційних рішень. Широкий спектр і різноманітний характер елективних курсів може поставити окрему школу в скрутне становище, яке визначається нестачею педагогічних кадрів, відсутністю навчально-методичного забезпечення. У таких випадках зростає значення мережевих форм взаємодії освітніх закладів. Мережеві форми передбачають об’єднання, кооперацію освітнього потенціалу декількох освітніх закладів, включаючи заклади початкової, середньої і вищої професійної і додаткової освіти.

Створення елективних курсів – важлива складова забезпечення ведення допрофільної підготовки і профільного навчання.

До елективних курсів ставляться особливі вимоги, спрямовані на активізацію самостійної діяльності учнів,  оскільки ці курси не пов’язані з рамками освітніх стандартів і з будь-якими екзаменаційними матеріалами.

Частина друга
Алгоритм створення програми елективного курсу
СТРУКТУРНІ ЕЛЕМЕНТИ ПРОГРАМИ КУРСІВ ЗА ВИБОРОМ
Програма повинна включати наступні структурні елементи:

· Титульний лист

· Пояснювальну записку

· Навчально-тематичний план

· Зміст курсу

· Інформаційно - методичне забезпечення навчальної програми

Титульний лист програми включає:

· Назву навчального закладу, що реалізує авторську навчальну програму
· Посаду, П.І.Б. відповідального працівника навчального закладу, який затверджував програму
· Дату затвердження навчальної програми
· Назву елективного курсу
· Вікову категорію дітей, для яких розрахована дана програма
· Термін реалізації даної програми
· П.І.Б, посада автора (авторів) навчальної програми
· Назва міста, населеного пункту 

· Рік складання навчальної програми
Пояснювальна записка
Пояснювальна записка розкриває:

· Освітню галузь, до якої входить даний елективний курс, предмет вивчення;

· функції даного елективного курсу;

· новизну, актуальність, педагогічну доцільність курсу;

· мету і завдання навчальної програми; специфіку і значення для вирішення задач профільного навчання (допрофільної підготовки) учнів;

· відмінні особливості даної програми  від наявних;

· тривалість реалізації навчальної програми;

· вимоги до даного елективного курсу, основні ідеї курсу;

· загальні риси методичної системи досягнення вказаної мети, опис засобів їх досягнення, форми і режим занять;

· очікувані результати;

· форми проведення підсумків реалізації навчальної програми (виставки, фестивалі, змагання, конференції, проекти, тощо).

Зміст курсу

Зміст курсу розкривається через:

· короткий опис тем або розділів;

· перелік основних понять;

· вимоги до знань, умінь, навиків, компетентностей учнів;

· коротку характеристику форм занять з кожної теми;

· опис методичного забезпечення кожної теми (дидактичний матеріал, технічне оснащення).

Навчально-тематичний план освітньої програми
Навчально-тематичний план освітньої програми включає:

· перелік розділів, тем;

· кількість годин з кожної теми (з розбивкою на теоретичні і практичні заняття);

· форми занять, які плануються по кожній темі (урок, лабораторні, практичні роботи; бесіда, дискусія, похід, екскурсія, конкурс, тощо);

· форми проведення підсумкових занять з кожної теми.

Інформаційно-методичне забезпечення освітньої програми

Інформаційно-методичне забезпечення освітньої програми включає:

· список літератури;

· перелік Internet-ресурсів (URL-адреса, WEB-сторінки);

· перелік відео- і аудіопродукції (компакт-дисків, відеокасет, аудіокасет, презентацій);
· методичний посібник для вчителя.

Тож оволодіння технологією створення найрізноманітніших програм елективних курсів є нагальною педагогічною проблемою, яка потребує швидкого розв‘язання. Адже на часі – організація профільного навчання старшокласників.
Частина третя
Програми курсів за вибором

Т. Гільберг

Програма курсу за вибором «Рідний край»

для учнів 8-9 класів 

загальноосвітніх навчальних закладів

Пояснювальна записка

     Програма курсу за вибором «Рідний край» розрахована на учнів 8–9 класів загальноосвітніх навчальних закладів. Вона є логічним доповненням знань учнів з курсу «Географія України», на вивчення якого зменшена кількість годин за програмами для 12-річної школи.

     Мета курсу – ознайомити учнів з природою, населенням, господарською діяльністю людей свого краю (області, адміністративного району), сформувати в них природничі, соціальні, економічні знання та вміння як необхідні компоненти освіти.

     Вивчення курсу «Рідний край» сприятиме розширенню, поглибленню і систематизації знань учнів про природу, населення, господарство своєї області (адміністративного району). Реалізація даного курсу дає можливість вчити учнів вести краєзнавчу пошукову та дослідницьку діяльність з використанням знань як з географії, так і з історії, біології, літератури та інших предметів шкільного компоненту, навчити учнів узагальнювати і оформляти результати власних досліджень.

     Програма курсу «Рідний край» передбачає розв’язання таких завдань:

· дати учням ґрунтовні знання про природу, населення і господарство свого села (міста), району, області;

· ознайомити з принципами раціонального використання природних ресурсів свого краю;

· навчити учнів практично застосовувати здобуті географічні знання, оцінювати стан природи своєї області (району) і вплив на неї господарської діяльності людини;

· виховувати бережливе ставлення до природи і ресурсів свого краю (області, адміністративного району);

· усвідомлення особистої причетності до подій, що відбуваються в навколишньому середовищі та в суспільстві свого краю (адміністративного району).

     Реалізовувати програму краще в ІІ семестрі навчального року, коли учні мають певну суму знань і вмінь з курсу «Географія України».

     Програма курсу «Рідний край» включає вступну частину та два розділи. У «Вступі» (на вивчення якого відводиться 2 години) розглядаються об’єкт вивчення, джерела краєзнавчих знань, методи краєзнавчо-пошукової та краєзнавчо-дослідницької діяльності, способи оформлення результатів краєзнавчої роботи.

     Розділ І – «Фізична географія рідного краю» складається з 7 тем, які передбачають вивчення компонентів природного комплексу території, що вивчається. На вивчення даного розділу відводиться 15 годин.

     Розділ ІІ – «Економічна і соціальна географія свого краю» складається з двох підрозділів: «Соціальна географія» на вивчення якого передбачено 8 годин та «Господарський комплекс свого краю», на його вивчення відводиться 8 годин.

     Програмою передбачені науково-дослідницькі роботи, учнівські проекти, зустрічі, екскурсії, фенологічні спостереження, практичні, творчі роботи, які сприяють виробленню в учнів навичок використання краєзнавчих матеріалів в різних конкретних ситуаціях, вміння вести пошуково-дослідницьку роботу.

     Програмою передбачено виконання восьми практичних робіт: чотирьох у розділі «Фізична географія рідного краю», однієї у розділі «Соціальна географія» і трьох у розділі «Господарський комплекс свого краю».

     Передбачені програмою екскурсії на підприємства, до природних об’єктів, в краєзнавчі музеї (всього їх пропонується протягом вивчення курсу сім) допоможуть учням більш глибоко і змістовно пізнати свій край, вивчити його і полюбити.

     Побудова програми дозволяє вчителю творчо підходити до її реалізації, самостійно варіювати її структурою, підбирати такі методи і форми роботи, які принесуть бажаний результат.

     Такий комплексний підхід до вивчення рідного краю розширює практичне значення краєзнавства, сприяє всебічному вивченню своєї області, адміністративному району.

Програма курсу за вибором «Рідний край»

(фізична географія)

8 клас – 17 годин

	№
	К-сть

годин
	Зміст
	Учнівські компетенції

	1
	2
	Вступ. Поняття «краєзнавство». Об’єкт вивчення краєзнавства. Джерела краєзнавчих знань. Дослідження і дослідники краю. Методи краєзнавчо-пошукової та краєзнавчо-дослідницької діяльності. Оформлення результатів краєзнавчої дослідницької роботи

Науково-дослідницька робота: зібрати і узагальнити протягом семестру матеріали про краєзнавців своєї місцевості.

Екскурсія: до шкільного краєзнавчого музею.
	Учні:

- визначають об’єкт вивчення краєзнавства;

- уміють користуватися різними джерелами знань про свій край;

- характеризують методи краєзнавчої діяльності ;

- користуються способами оформлення результатів краєзнавчої дослідницької роботи.

	Фізична географія рідного краю (15 год.)

	2
	1
	Географічне положення, межі, розміри, сусіди області (адміністративного району). Оцінка географічного положення. Історія утворення адміністративної одиниці. 

Практична робота: нанесення на контурну карту меж області (адміністративного району). Вказати адміністративні одиниці, з якими дана територія межує.
	Учні:

- характеризують географічне положення області і адміністративного                                     району;

- роблять висновки, узагальнення щодо географічного положення даної адміністративної одиниці;

- працюють з контурними картами, атласом.

	3
	3
	Основні риси природних умов. Особливості рельєфу, тектонічної та геологічної будови свого краю. Найпоширеніші гірські породи. Корисні копалини, їх використання. Антропогенні форми рельєфу. Несприятливі фізико-географічні процеси: вітрова та водна ерозія, зсуви, підтоплення, карст…

Екскурсія на підприємство по видобутку чи переробці корисних копалин (кар’єр, щебзавод…)

Практична робота: складення звіту про роботу підприємства, яке відвідали під час екскурсії (за планом)
	Учні:

- характеризують особливості рельєфу;

- називають тектонічні структури краю;

- аналізують взаємозв’язок форм рельєфу з тектонічною будовою території;

- оцінюють забезпеченість області (району) мінеральними ресурсами;

- складають звіт про роботу підприємства.

	4
	2
	Кліматичні умови області (адміністративного району), чинники їх утворення. Кліматичні сезони. Агрокліматичні ресурси краю. Несприятливі природні кліматичні явища: зливи, град, суховії, пилові бурі, посухи, ожеледь, заморозки (ранні осінні, пізні весняні). Зміна кліматичних умов за останні 100 років 

Практична робота: узагальнення матеріалів спостережень за погодою. Побудова графіків tº, діаграм кількості опадів, хмарності, рози вітрів.
	Учні:

- називають елементи клімату, ведуть спостереження та аналізують метеорологічні дані;

- роблять висновки про закономірності розподілу кліматичних показників та їх господарське значення;

- опрацьовують метеорологічні показники;

- працюють з кліматичними та синоптичними картами;

- користуються метеорологічними приладами.

	5
	3
	Гідрологічні умови краю. Природні та штучні водойми, їх характеристика. Підземні води. 

Якість та хімічний склад води.

Використання водних ресурсів у господарській діяльності та рекреаційних цілях.

Екскурсія  до одного з водних об’єктів з метою його вивчення.

Практична робота: Розроблення картограми «Рівень забезпечення регіону водними ресурсами»

Творча робота: Розробити проект врятування водних об’єктів свого краю.
	Учні:

- знають розташування гідрологічних об’єктів на території області (району);

- вміють давати характеристику водним об’єктам;

- аналізують значення водних ресурсів для свого краю, екологічні проблеми поверхневих та підземних вод.

	6
	2
	Грунтово – рослинний покрив і тваринний світ. Фактори ґрунтоутворення.

Земельні ресурси  краю, їх раціональне використання. Проблеми ґрунтів: ерозія, хімізація, засолення… Меліоративні заходи.

Найпоширеніші представники рослинного і тваринного  світу даної території.

Екскурсія до краєзнавчого музею. Вивчення видового складу фауни і флори свого краю.

Дослідницька робота: Вивчити вплив антропогенних факторів на рослинний і тваринний світ свого краю. Запропонувати заходи щодо їхнього збереження. 
	Учні:

- пояснюють особливості утворення і поширення ґрунтів  в краї й можливості раціонального їх використання;

· характеризують особливості рослинного і тваринного світу на території району;

· аналізують вплив антропогенних факторів на стан грунтово – рослинного покриву і тваринного світу.

	7
	2
	Природоохоронні об’єкти краю.

Проблеми раціонального використання і охорони природних умов і ресурсів .

Практична робота: Створення карти «Природоохоронні об’єкти краю»

Зустріч з науковими співробітниками природоохоронних установ.

Творча робота: Збір матеріалів (фотоматеріали, малюнки) і оформлення «Червоної книги» свого краю.
	Учні:

- називають природоохоронні об’єкти свого краю;

- вміють дати їм характеристику;

- наводять приклади червонокнижних представників рослинного і тваринного світу свого краю;

- аналізують екологічну ситуацію в районі.

	8
	1
	Сучасні ландшафти.

Положення області (адміністративного району) в системі одиниць фізико-географічного районування. 

Вплив господарської діяльності людини на зміну ландшафтів свого краю.
	Учні:

- називають чинники формування ландшафтів

- характеризують особливості взаємодії компонентів природи в ландшафтах району;

- вміють працювати з тематичними картами;

- роблять висновки про наслідки впливу господарської діяльності людини на природні ландшафти свого краю.

	9
	1
	Узагальнення і систематизація знань


Програма курсу «Рідний край»

(економічна і соціальна географія)

9 клас – 17 годин

	№
	К-сть

годин
	Зміст
	Учнівські компетенції

	1
	1
	Вступ. Особливості ЕГП області (району). Методи економіко-географічних досліджень території.
	Учні:

- дають характеристику ЕГП області (району);

- називають методи економіко-географічних досліджень.

	Соціальна географія свого краю (8 годин)

	2
	2
	Кількість, розміщення і густота населення області (району). 

Його вікова і статева структура. Міграційні процеси.

Практична робота: Вивчення динаміки кількісного складу населення області (району). Зміна народжуваності у твоїй родині (побудова графіків чи діаграм)
	Учні:

- називають кількість населення області (району);

- характеризують віковий склад і статеву структуру населення області (району);

- вміють будувати графіки;

- пояснюють причини депопуляційних процесів в області ( районі).

	3
	1
	Національний та конфесійний склад населення області (району)
	Учні:

- характеризують особ- ливості національного і конфесійного складу населення області (району);

- пояснюють причини його строкатості.

	4
	2
	Міське і сільське населення. Міграційні процеси. Історія заселення краю. Особливості культури і побуту місцевого населення. Традиції своєї родини. Проблеми малих сіл, людність сільських населених пунктів, її зміни (в межах адміністративного району)

Екскурсія: до краєзнавчого музею. Вивчення традиційних ремесел краю. Ознайомлення з археологічними знахідками, предметами побуту.
	Учні:

- називають населені пункти області (району) – знають  їх класифікацію, розміщення;

- дають характеристику особливостям культури і побуту місцевого населення;

- пояснюють сучасні проблеми населених пунктів в масштабах області та адміністративного району

	5
	2
	Трудові ресурси і зайнятість населення. Ринок праці. Безробіття. Навчальні заклади області (району).

Дослідницька робота по темі «Проблема безробіття та шляхи її розв’язання в області (районі).

Екскурсія до Центру соціального захисту населення (центру зайнятості). Знайомлення з роботою установ. З'ясувати , які професії є надлишковими, а яких не вистачає на ринку праці.
	Учні:

· пояснюють проблеми використання трудових ресурсів в області (районі);

· характеризують структуру зайнятості населення свого краю, ринок праці;

· вміють працювати із статистичними даними, робити висновки, узагальнення.

	6
	1
	Узагальнення і систематизація знань.

	Господарський комплекс свого краю (8годин)

	7
	1
	Загальна характеристика господарства. Галузі виробничої і невиробничої сфер. Галузі спеціалізації.

Типи підприємств за формою власності.

Місце господарського комплексу району в господарському комплексі області.

Практична робота: «Аналіз розвитку галузей промисловості. Визначення проблем та перспектив їх розвитку.»
	Учні:

· називають галузі виробничої і невиробничої сфер господарства області (району);

· аналізують загальний стан справ в господарському комплексі області (району);

· роблять висновки про місце господарського комплексу району в господарському комплексі області.

	8
	2
	Промисловість області (району).

Галузева структура.

Розвиток галузей промисловості в межах області (району). Проблеми, перспективи розвитку.

Екскурсія на місцеве виробниче підприємство.

Практична робота:  Звіт про роботу підприємства, яке відвідали під час екскурсії.
	Учні:

· аналізують схему галузевої структури промисловості області (району);

· розкривають роль і значення промисловості в господарстві краю;

· роблять висновки про причини проблем та перспективи розвитку галузей промисловості свого краю.

	9
	2
	Сільське господарство: природно – географічні передумови, структура, шляхи ведення, проблеми розвитку. 

Рослинництво.                Тваринництво.
	Учні:

· характеризують галузі сільського господарства області (району);

· аналізують зміни, що відбуваються в сільському господарстві краю на сучасному етапі розвитку;

· роблять висновки про проблеми та перспективи розвитку сільського господарства  краю.

	10
	1
	Транспорт і територіально – виробничі зв’язки області (району).

Види транспорту.

Транспортні пункти, вузли.

Проблеми галузі та перспективи розвитку.

Місце транспортного комплексу району в транспортній мережі області, регіону.
	Учні:

· називають види транспорту і показують на карті найважливіші транспортні магістралі області (району);

· обґрунтовують місце транспортного комплексу району в транспортній мережі області.

	11
	1
	Природна, соціальна, господарська топоніміка краю.

Практична робота: Скласти словник мікротопонімів свого населеного пункту (міста, села).
	Учні:

- пояснюють історію походження та значення мікротопонімів свого краю (міста, села).

	12
	1
	Узагальнення, систематизація та оформлення краєзнавчих матеріалів.


Рекомендована література

1. Гаркуша О.М. Заповіднів місця Миколаївщини, Київ, Комп’ютерні системи, 2002 р.

2. Гаркуша О.М. Миколаївщина: край славного минулого та великих перспектив. – загальнонаціональна громадсько-політична газета «Українські регіони», №18, вересень 2008 р.

3. География Николаевской области: природа, население, хазяйство, (пособие для учителей) Ф.Н. Лисецкий,  А.Э.Молодецкий. – Николаев; 1990 – 64 с.

4. Дяченко Л.Д., Слюсар О.І. Рідний край. Миколаївщина. – ТОВ Поліграфія підприємство «КОД». – Кіровоград, 1998 – 152 ст.

5. Жадан В.І., Пічугін Б.В., Федченко Ю.І. Як вивчити свій рідний край. – К.: Радянська школа, 1981

6. Клименко Л.О. Краєзнавча спадщина у вивченні краєзнавчих наук. Навчально-методичний посібник. – Миколаїв: МОІППО, 2006. – 144 с.
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8. Костриця М.Ю. Практикум із географічного краєзнавства. Посібник для вчителя. – К.: Радянська школа, 1979 р.

9. Миколаївщина. Землі квітучої краса. Фотоальбом. – Київ «Мистецтво» 1979 р.

10. Новобужжя: крок за кроком. Звіт голови Новобузької районної державної адміністрації Бондаря О.О. за 2006 рік, додаток до Новобузької районної газети «Вперед» № 52-53 (10156) за 28 червня 2007 р.

11. Позитивні зрушення в соціально-економічному житті Миколаївщини. Підготовлено Головним управлінням економіки облдержадміністрації, Миколаїв, 2006

12. Червона книга України. Вони чекають на нашу допомогу/ Упорядники О.Ю. Шапаренко, С.О. Шапаренко – 2-ге вид., із змінами. – Х.: Торсінг плюс, 2008 р.

П Р О Г Р А М А

"Україна і світовий ринок"
авторів Бочко М.І., Гільберг Т.Г.
ПОЯСНЮВАЛЬНА  ЗАПИСКА

Програма "Україна і світовий ринок" розрахована на учнів 10 (11) класів і базується на знаннях фізичної, економічної і соціальної географії та економіки за основну школу, сприяє розширенню знань курсів "Економічна і соціальна географія України" і "Економіка". 

Завдання курсу: формування цілісної уяви про сучасний ринок, складність протиріччя його формування і шляхи розв’язання існуючих проблем. 

Одним із багатьох завдань гуманітарної освіти є сприяння вихованню людини, яка цікавиться важливими напрямками розвитку країни, проблемами навколишнього середовища, а також відповідальна і має необхідні знання для розв’язання завдань у різних сферах.

Знайомство з особливостями формування національного ринку, регіо​нальними відмінностями, роллю географії у розв’язанні проблем формування й існування ринку дає учням початкові знання з проблем ринкової економіки.

Мета програми: розкрити актуальність ринкових відносин, умови, особливості, тенденції формування ринку України; пояснити учням, що головне – це віра в людину, її розум, здібності; зробити своє майбутнє кращим.

Даний курс актуальний ще й тим, що дає учням елементи знань з економічної, політичної, екологічної географії.

Зміст курсу сприяє реалізації поглиблення змісту обраних за профілем предметів, формуванню всебічно освіченої особистості; дає учням об’єктивну картину світу, допомагає оволодіти елементами екологічної, економічної і географічної культури.

При вивченні курсу пропонується робота з різними джерелами інформації, посилення практичної направленості матеріалу, націленість учнів на оволодіння знаннями, навичками, досвідом діяльності й емоційно-ціннісних відносин, що необхідні в повсякденному житті.

Програма розрахована на 34 години.

Кожна тема передбачає виконання колективних, індивідуальних, самостійних і практичних робіт, проектів. Кількість практичних робіт може визначати вчитель залежно від особливостей класу.

ТЕМАТИЧНЕ  ПЛАНУВАННЯ

з курсу "Україна і світовий ринок"

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1.
	Вступ.
	3

	2.
	Передумови формування національного ринку.
	8

	3.
	Національний ринок.
	4

	4.
	Географія галузевих ринків.
	8

	5.
	Географія "чорного" ринку.
	2

	6.
	Географія інфраструктури ринку.
	2

	7.
	Географія комунікаційних систем.
	2

	8.
	Україна в системі міжнародних торгово-економічних відносин.
	4

	9.
	Узагальнення.
	1


Календарно-тематичне планування
	№

з/п
	К-сть
годин
	Зміст теми
	Навчальні досягнення учнів

	1.
	3
	Вступ

Предмет, головні завдання, методи до​слідження курсу "Україна і світовий ринок". Міжнародний поділ праці і ри​нок. Внесок Баранського М.М. у тео​рію міжнародного географічного поділу праці. Йоган Тюнен, Альберт Вебер, Август Лєш – теорії залежності розмі​щення виробництва і збуту товарів від ринкових факторів. Статистичні показ​ники для оцінювання рівня розвитку економіки і функціонування ринку.

Практична робота.
Складання таблиці "Статистичні показ​ники (абсолютні, відносні, структурні)".
	Учень: 

· пояснює завдання кур​су;

· називає основні еле​менти структури рин​ку;

· характеризує міжна​родний геогра​фічний поділ праці;

· порівнює внесок нау​ковців у теорію розмі​щення вироб​ництва;

· аналізує статистич​ний матеріал.

	2.
	8
	Передумови формування національно​го ринку

Сучасне геополітичне положення Ук​раїни і фактори, що його визначають. 

Ринкове положення, правила визначен​ня ступеня вигідності економіко-геог​рафічного і ринкового положення Ук​раїни. Державний кордон, прикордонна торгівля, розвиток зовнішньоекономіч​них зв’язків.

Економічно активне населення. Рівень освіченості трудових ресурсів. Ефек​тивність використання робочої сили. Проблеми зайнятості. Галузева струк​тура зайнятості. Головні зрушення у професійній структурі робочої сили. Ринок праці. Міграція робочої сили, її наслідки.

Загострення проблеми взаємодії приро​ди і суспільства в Україні. Вплив при​родних умов на збільшення або змен​шення затрат на виробництві, будівниц​тві, транспорті. Фактор території, його роль у розвитку господарства.

Класифікація природних ресурсів (при​родна, господарча, екологічна). Ресурси стратегічні, ресурси широкого експорт​ного значення, ресурси внутрішнього ринку.

Методи економічної оцінки природних ресурсів: територіальне поєднання при​родних ресурсів, вартісна оцінка, собі​вартість видобутку тощо.

Альтернативні шляхи використання ре​сурсних джерел. Проблема зменшення матеріало-, водо-, енергомісткості – ос​новний шлях раціонального викорис​тання природних ресурсів.

Інфраструктура, її роль у територіаль​ній організації ринку. Система інфра​структури, її складові. Індикатори під​приємницької діяльності.

Законодавча база просторової організа​ції ринку. Економічні механізми регу​лювання ринкових відносин. Вільні економічні зони. 

Практичні роботи:

1. Позначення на контурній карті рин​кового положення України.

2. Міста як центри торгівлі і банків​ської справи. Позначення на контур​ній карті головних центрів ярмарко​вої торгівлі, біржової діяльності у минулому і сьогодні.

3. Складання таблиці "Напрямки ре​сурсозберігаючої політики і методи​ки ".

4. Проект "Альтернативні джерела енергії".

5. Порівняння ВЕЗ і офшорної зони.
	Учень:

· називає фактори, що визначають рин​кове положення;

· пояснює роль прикор​донної торгівлі на роз​виток еконо​міки;

· знає ринкове положен​ня України;

· пояснює ефектив​ність використання робочої сили;

· характеризує проб​леми зайнятості;

· описує міста як центри торгівлі і банківської справи;

· робить висновки про наслідки мігра​ції робо​чої сили;

· пояснює причини заго​стрення проблем взає​модії природи і люди​ни;

· характеризує вплив природних умов на розвиток господарства;

· складає класифікаційні схеми ресурсів, табли​ці;

· аналізує методи еконо​мічної оцінки природ​них ресурсів;

· обґрунтовує альтерна​тивні шляхи викорис​тання природних ре​сурсів;

· називає складові інфра​структури;

· пояснює роль інфра​структури у територі​альній організації рин​ку;

· наводить приклади впливу законів на роз​виток ринку.

	3.
	4
	Національний ринок. Проблеми фор​мування

Особливості розвитку України до по​чатку реформ. Рівень соціально-еконо​мічного розвитку України порівняно з країнами СНД: розвиток сфери послуг, кваліфі​кація робочої сили, структура економі​ки, економічна залежність. За​гострення екологічних проблем. 

Причини і наслідки соціально-еконо​мічної кризи. Гіпертрофованість еконо​міки: затрати на ВПК і соціальний ком​плекс. 

Проблема вибору моделі розвитку краї​ни. Розробка стратегічних реформ пе​​реходу економіки України в ринкове поле. Приватизація – сутність процесу, основні етапи, типові проблеми. 

Лібералізація цін: цінові диспропорції, контроль за цінами на продукцію і по​слуги природних монополій (енергія, транспортні тарифи, житло тощо).

Створення нової податкової і бюджет​ної системи. Проведення грошової ре​форми і створення банківської системи.

Вибір пріоритетних напрямків розвит​ку: інноваційна політика, конверсія, розвиток підприємницької діяльності, створення фінансових груп.

Практичні роботи:

1. Оцінка ефективності виробництва в Україні на кінець 80-х років. Вста​новлення причин кризи.

2. Оцінка результатів ринкових ре​форм, аналіз позитивних і негатив​них наслідків.
	Учень:

· дає визначення понять "приватизація", "лібе​ралізація", "гіпертро​фованість";

· оперує показниками соціально-економіч​ного розвитку;

· аналізує причини і на​слідки соціально-еко​номічної кризи;

· обґрунтовує вибір пріо​ритетних напрямків розвитку країни;

· оцінює ефективність виробництва і наслідки ринкових реформ.

	4.
	8
	Географія галузевих ринків

Ринки промислової і сільськогосподар​ської продукції.

Первинний і вторинний сектор промис​лового виробництва. Товарний ринок сировини. Фактори, що впливають на розвиток: природний, транспортно-гео​графічний, споживчий. Особливості географії видобутку і споживання пали​ва. Характеристика різних секторів си​ровинного ринку. Головні компанії, що діють на ринку.

Споживчий ринок – виробництво това​рів промислового призначення, вироб​ництво продовольчих товарів, вироб​ництво товарів народного споживання.

Сучасний стан обробної промисловості України: металургійний комплекс, ма​шинобудівний, хімічний і нафтохіміч​ний, деревообробний і целюлозно-папе​ровий, будівельний. Головні напрямки структурної перебудови, галузі пріори​тетного напрямку розвитку. Особливос​ті формування регіональних ринків ма​шинобудування і палива. 

Формування ринку сільськогосподар​ської продукції і продовольчих товарів. Сутність аграрної реформи. Роль фер​мерських, особистих підсобних госпо​дарств, кооперативних, акціонерних господарств.

Проблеми інтенсифікації сільського господарства. Пріоритетні напрямки – інтенсивні технології у рослинництві і тваринництві, біотехнології, впровад​ження мало- і безвідходних технологій. Територіальна організація сільськогос​подарського виробництва і харчової промисловості. 

Інфраструктура ринку сільськогоспо​дарської сировини і продовольчих то​варів. Нові форми організації вироб​ництва і ринку продовольчих товарів.

Виробництво і споживчий ринок. Роль соціального комплексу в задоволенні духовних і матеріальних потреб. Тери​торіальна організація виробництва і ринку споживчих товарів і послуг. Особливості ринку товарів легкої про​мисловості, культурно-побутового і господарського призначення. Головні центри і регіони виробництва товарів народного споживання. 

Ринок послуг. Особливості формування ринку послуг, структура платних пос​луг. Класифікація послуг. Рівень тех​нічного забезпечення. Сервіс сфери по​слуг. 

Рекреаційна діяльність. Проблеми пере​творення рекреацій у дохідну галузь господарства. Головні рекреаційні ре​гіони і центри. Пріоритетні напрямки розвитку виробництва і ринку спожив​чих послуг. 

Практичні роботи:

1. Аналіз актуальних проблем і шляхів подальшого розвитку провідних га​лузей промисловості в умовах рин​ку.

2. Складання таблиці "Основні поло​ження ринкових реформ в аграрному секторі економіки".

3. Природно-культурний практикум. По​значення на контурній карті культур​но-екологічного маршруту "Уні​кальні пам’ятки природи і культур​ної спад​щини України". Проведення дослід​ження "Поведінка людини в унікаль​них куточках природи". Роз​робка кон​кретних заходів щодо по​кращення відношення людини до пам’яток при​роди.

4. Моніторингові дослідження ринку продовольчих товарів. Знайомство з маркуванням продукції. 
	Учень:

· називає складові пер​винного і вторинного сектору промислового виробництва;

· аналізує особливості географії видобутку і споживання; актуальні проблеми розвитку га​лузей;

· характеризує головні напрямки структурної перебудови важливих галузей;

· обґрунтовує перехід на інтенсивні технології виробництва;

· проводить моніторин​гові дослідження;

· дотримується правил поведінки у заповідних територіях.

	5.
	2
	Географія "чорного" ринку

Історія виникнення "чорного" ринку. Причини, що обумовлюють розвиток тіньової економіки. Галузевий склад "чорного" ринку. Вплив "чорного" рин​ку на розвиток економіки країни.

Практична робота:

Складання і захист проекту "Програма боротьби з тіньовою економікою".
	Учень:

· пояснює історію вини​кнення "чорного" рин​ку;

· аналізує причини існу​вання тіньової економі​ки;

· виявляє вплив "чорно​го" ринку на розвиток економіки;

· вміє розробляти проек​ти.

	6.
	2
	Географія інфраструктури ринку

Головні види і форми організації внут​рішньої торгівлі: біржі, ярмарки, вис​тавки. Зміни в географії торгівлі за ос​танні роки. Фактори, що впливають на територіальну організацію торгівлі. Значення маркетингу для вивчення по​питу.

Географія фінансової інфраструктури. Фінансово-банківська система країни, її роль і головне завдання. Територіальні відмінності в забезпеченні регіонів бан​ківськими організаціями. Головні бан​ківські центри. 

Практична робота:

Оформлення документів на отримання молодіжного кредиту для будівництва житла. 
	Учень:

· називає форми органі​зації торгівлі;

· пояснює дію факторів, що впливають на тор​гівлю;

· вміє оформляти бан​ківські документи;

· порівнює територіальні відмінності у забезпе​ченні банками.

	7.
	2
	Географія комунікаційних систем

Транспортна мережа – важливий еле​мент державної і регіональної інфра​структури. Транспортні витрати, оцінка транспортно-географічного положення. Показники роботи транспорту: ванта​жообіг, пасажирооборот, протяж​ність, густота транспортної мережі, частка електрифікованих доріг. Ство​рення високошвидкісних магістралей (автомобільних і залізничних). Пробле​ми розвитку транспортного комплексу. 

Зв'язок й інформація. Їх роль у розвитку економіки. Тенденції розвитку світових систем зв’язку. Сучасний стан галузі і завдання розвитку зв’язку й інформати​ки. 

Практична робота:

Розробка і захист проекту "Майбут​ній зв’язок".
	Учень:

· пояснює особливості транспортної мережі;

· називає показники ро​боти транспорту;

· характеризує проблеми створення швидкісних магістралей;

· розробляє самостійно проект з вказаної теми.

	8.
	4
	Україна в системі міжнародних тор​гово-економічних відносин

Головні напрямки зовнішньоекономіч​ної діяльності. Фактори, що впливають на географію і товарну структуру зов​нішньої торгівлі України. Основні тор​гівельні партнери, форми зовнішньо​економічної діяльності.

Показники відкритості економіки. Кон​курентні переваги і конкурентна не​спроможність.

Проблема міжнародної спеціалізації економіки України. 

Роль іноземних інвестицій. Особливості товарної структури імпорту країни, за​лежність від імпорту енергоносіїв.

Міжнародна економічна інтеграція. Фактори економічної інтеграції країн СНД. Проблеми і перспективи розвитку СНД.

Практична робота:

Конференція "Проблеми вступу Украї​ни в ЄС".
	Учень:

· називає складові части​ни товарної структури зовнішньої торгівлі;

· характеризує показни​ки відкритості еконо​міки;

· аналізує проблеми між​народної спеціалізації;

· знає причини залеж​ності від імпорту енер​гоносіїв;

· бере участь в обгово​ренні актуальних проб​лем.

	9.
	1
	Урок узагальнення
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ПРОГРАМА
курсу за вибором «Ми і Всесвіт»

Солодюк В. М., Франчук І. І., Данильчук Н. В., Фурманчук Л. В., Охота І. В., Пашко М. М.

Пояснювальна записка

Даний елективний курс рекомендований для класів природничого профілю з метою поглиблення знань учнів з розділу «Всесвіт і середовище людини». Також курс спрямований на задоволення освітніх інтересів та нахилів учнів старших класів. Використання астрономічних явищ у цьому курсі є ґрунтом для між предметних зв’язків географії, фізики, хімії, біології, математики, астрономії. Курс забезпечує інтеграцію знань і сприяє підготовці до ЗНО.

Відмінні особливості програми – це поєднання наукового і практичного поглядів на вивчення Всесвіту.

Мета курсу: підвищити компетентності учнів з розділу «Всесвіт і середовище людини», формування цілісної системної картини світу, на основі наукових знань предметних дисциплін природничого циклу, розумінні і дотримання принципів раціонального природокористування, а також механізмів охорони навколишнього середовища.

Завдання курсу:

1. Формування взаємозв’язків між усіма процесами і явищами на Землі, які відбуваються під дією енергії Сонця.

2. Аналіз механізмів розвитку і буття Землі, як складової частини Сонячної системи.

3. Дотримання основних принципів раціонального природокористування, оцінка можливостей мінімальної техногенної дії на географічну оболонку Землі.

4. Виконання самостійних проектних або дослідницьких робіт.

Для успішного вирішення поставленої мети необхідно організувати наступні види навчальної діяльності:

· актуалізація знань із курсів фізики, біології, хімії, географії, астрономії;

· класифікація, узагальнення, систематизація предметного змісту дисциплін природничого циклу;

· на основі узагальненого і систематизованого матеріалу формувати уявлення про єдину, цілісну картину світу.

Очікуванні результати:

Розробка учнівських проектів на теми (за вибором учнів):

1. Туристична агенція Всесвіт.

2. Моє майбутнє створюється сьогодні.

3. Портрет Землі з космосу.

Програма елективного курсу «Всесвіт і ми» 

9 годин

	№ п/п
	Кіл-ть годин
	Зміст навчального матеріалу
	Державні вимоги до

рівня загальноосвітньої підготовки учнів

	1
	1
	Тема 1. Всесвіт та його будова

Поняття про Всесвіт. Утворення та склад Всесвіту. Зоряні світила галактики. Небесні тіла і зорі, сузір’я, планети, астероїди, комети, метеори, метеорити, чорні діри, міжзоряний простір, газопилові та газові туманності. Енергетичні явища Всесвіту та їх вплив на людину.
	Учень:

- називає види небесних тіл;

- розвиває слухову пам’ять, увагу;

- підбирає додаткову інформацію про інші планети;

- порівнює та виділяє відмінності між небесними тілами.

	2
	1
	Вивчення космосу людиною. Ю. Гагарін – перший космонавт Землі. Л. Каденюк – перший посланець нашої держави в космос. Віртуальні екскурсії і реальність. Екскурсія в космос і реальність.
	Учень:

- називає відомих космонавтів;

- підбирає додаткову інформацію про дослідження космосу;

- узагальнює зібраний матеріал про вивчення космосу людиною.

	3
	1
	Тема 2. Сонячна система

Будова Сонячної системи. Обертання Сонця навколо центра Галактики та планети Сонячної системи навколо Сонця. Основні дані про планети Сонячної системи. Сонячна система – це невеличка частина нашої Галактики. Сонячні затемнення.

Практична робота. Позначення орбіт 9 планет Сонячної системи в порядку збільшення їх відстані від Сонця.
	Учень:

- розвиває уяву, увагу, логіку мислення;

- аналізує карту Сонячної системи;

- порівнює і виділяє спільні та відмінні ознаки в розміщенні планет;

- позначає планети в порядку їх розміщення в нашій Галактиці.

	4
	1
	Сонце – джерело світла і тепла на Землі. Прямолінійне поширення світла. Астрономічні одиниці вимірювання відстаней. Солярій і сонячне проміння. Солярій і його види. Сонячне і солярне випромінювання. Природний і штучний засмаг. Солярій – краса чи шкода?

Практична робота. Визначення часу сходу і заходу Сонця, тривалості дня.
	Учень:

- узагальнює знання про Сонце, як джерело світла і тепла на Землі;

- розвиває розумові операції аналізу й синтезу, слухову пам’ять, сконцентрованість уваги;

- порівнює та виділяє спільні і відмінні ознаки між властивостями солярію і сонячного проміння.

	5
	1
	Всесвіт – Сонячна система – Земля. Становлення Землі. Земля і непрошені гості з космосу –  метеорити. Вигляд Землі з космосу. Вигляд Землі з поверхні Місяця.
	Учень:

- засвоює вивчений матеріал у формі узагальнення основних понять і термінів;

- порівнює предмети і явища.

	6
	1
	Земля її форма та розміри. Види руху Землі в Сонячній системі: річний рух Землі та пори року, добовий рух Землі. Довгі та короткі дні. Полярне коло. Світловий день, Полярний день, Полярна ніч. Умови життя за полярним колом.
	Учень:

- пояснює рухи Землі в Сонячній системі та їхні наслідки;

- характеризує річний хід Землі та пори року;

- аналізує умови життя за полярним колом.

	7
	1
	Рух Землі. Екватор та полюси.

Практична робота. Розв’язування задач на рух Землі, визначення часу.
	Учень:

- розвиває зорову пам’ять, увагу та нестандартне мислення;

- оцінює практичне значення визначення часу.

	8
	1
	Зоряне небо. Орієнтування за Полярною зорею. Молочний (Чумацький) шлях. Зодіакальні сузір’я, зоряні скупчення. Гороскоп та характер за гороскопом. Види гороскопів , їх вплив на людину.
	Учень:

- орієнтується за Полярною зорею, за сторонами горизонту;

- знаходить на небосхилі Чумацький шлях, сузір’я Малого та Великого Воза.

	9
	1
	Місяць – супутник Землі. Відстань від земної поверхні до Місяця, розміри Місяця порівняно із Землею. Форма Місяця, його поверхня, зворотний бік. Дослідження Місяця, людина на Місяці. Місячні затемнення. Фази Місяця та їх вплив на людину. Тижневі та місячні біоритми. Життя за фазами місячного календаря.
	Учень:

- узагальнює знання про природні умови супутника нашої планети – Місяця;

- розвиває пам’ять, логіку мислення;

- аналізує знання про вплив фаз Місяця на стан людини.


8 клас

Календарно-тематичне планування курсу «Всесвіт і ми»

	№ п/п
	Кіл-ть годин
	Дата
	Зміст навчального матеріалу

	1
	1
	
	Тема 1. Всесвіт та його будова

Поняття про Всесвіт. Утворення та склад Всесвіту. Зоряні світила галактики. Небесні тіла і зорі, сузір’я, планети, астероїди, комети, метеори, метеорити, чорні діри, міжзоряний простір, газопилові та газові туманності. Енергетичні явища Всесвіту та їх вплив на людину.

	2
	1
	
	Вивчення космосу людиною. Ю. Гагарін – перший космонавт Землі. Л. Каденюк – перший посланець нашої держави в космос. Віртуальні екскурсії і реальність. Екскурсія в космос і реальність.

	3
	1
	
	Тема 2. Сонячна система

Будова Сонячної системи. Обертання Сонця навколо центра Галактики та планети Сонячної системи навколо Сонця. Основні дані про планети Сонячної системи. Сонячна система – це невеличка частина нашої Галактики. Сонячні затемнення.

Практична робота. Позначення орбіт 9 планет Сонячної системи в порядку збільшення їх відстані від Сонця.

	4
	1
	
	Сонце – джерело світла і тепла на Землі. Прямолінійне поширення світла. Астрономічні одиниці вимірювання відстаней. Солярій і сонячне проміння. Солярій і його види. Сонячне і солярне випромінювання. Природний і штучний засмаг. Солярій – краса чи шкода?

Практична робота. Визначення часу сходу і заходу Сонця, тривалості дня.

	5
	1
	
	Всесвіт – Сонячна система – Земля. Становлення Землі. Земля і непрошені гості з космосу –  метеорити. Вигляд Землі з космосу. Вигляд Землі з поверхні Місяця.

	6
	1
	
	Земля її форма та розміри. Види руху Землі в Сонячній системі: річний рух Землі та пори року, добовий рух Землі. Довгі та короткі дні. Полярне коло. Світловий день, Полярний день, Полярна ніч. Умови життя за полярним колом.


	7
	1
	
	Рух Землі. Екватор та полюси.

Практична робота. Розв’язування задач на рух Землі, визначення часу.

	8
	1
	
	Зоряне небо. Орієнтування за Полярною зорею. Молочний (Чумацький) шлях. Зодіакальні сузір’я, зоряні скупчення. Гороскоп та характер за гороскопом. Види гороскопів , їх вплив на людину.

	9
	1
	
	Місяць – супутник Землі. Відстань від земної поверхні до Місяця, розміри Місяця порівняно із Землею. Форма Місяця, його поверхня, зворотний бік. Дослідження Місяця, людина на Місяці. Місячні затемнення. Фази Місяця та їх вплив на людину. Тижневі та місячні біоритми. Життя за фазами місячного календаря.


                                                                                                                            Прокопчук В.С.

ТОПОНІМИ  РІДНОГО  КРАЮ

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Програма розрахована на основну, старшу середню школу, вихованців позашкільних закладів і мала б найбільший ефект, якби її опанували учні 8-го, класів, які мають певні історико-географічні знання, не обтяжені підготовкою до випускних іспитів. Вона реалізується протягом одного навчального року і з деякими корективами (у першу чергу в кількості годин) може успішно використовуватися як на заняттях гуртків шкіл, позашкільних закладів, факультативів, так і при веденні курсу за вибором.

Програма передбачає дати учням додаткові історичні знання, уміння і навички науково-краєзнавчої дослідницької роботи, розвивати патріотичні почуття, виховувати гордість за свій край, нашу Україну.

Значна увага приділяється ознайомленню з допоміжною історичною дисципліною топонімікою, її понятійним, термінологічним апаратом, методикою топонімічних досліджень, різними джерелами топонімічних знань. І в той же час програма має практичне спрямування, більшу половину занять складають екскурсії, експедиції, робота в бібліотеках, музеях, архівах, зустрічі з краєзнавцями, науковцями-старожилами - носіями топонімічної інформації. Передбачається посилення інтересу до курсу шляхом застосування ігрових прийомів - складання кросвордів, запитань до вікторин, підготовка і проведення тематичного вечора.

Учні опановують методику роботи з різними джерелами, готують  рекомендації, матеріали для засобів масової інформації, складають картки, топонімічну картотеку і топонімічний словник. При вмілому педагогічному керівництві роботою гуртка цей інтерес можна успішно підтримувати протягом року за рахунок реального успіху, очевидності вкладу кожного гуртківця в кінцевий результат. А його відобразять підсумкові матеріали всеукраїнської історико-географічної експедиції "Мікротопоніми України", стенд "Топоніми нашого населеного пункту" в коридорі школи чи в кабінеті історії, топонімічна картотека, топонімічний словник.

Проведення кількох масових заходів, підготовка ряду матеріалів і рекомендацій ознайомить з топонімією населеного пункту широке коло учнів, дасть практичний матеріал учителям для роботи на уроці, у позаурочний час, для вдосконалення історико-краєзнавчих нарисів про населені пункти, експозицій музеїв, музейних кімнат, занять краєзнавчих гуртків.

Дана редакція програми – це перша спроба долучити школярів до історико-краєзнавчої роботи. Вона розрахована на 34 години (1 год на тиждень).

ПРОГРАМА

 34 год. (1 год. на тиждень)
1. Вступ (1 год )
Топоніміка як наука. Джерела. Мета курсу, план занять. Організаційні питання. Ознайомлення з Положенням про Всеукраїнську історико-географічну експедицію учнівської молоді “Мікротопоніми України”.

2. Тононіми і мікротопоніми нашого населеного  пункту, їх класифікація ( 4 год). 

Поняття про  топоніми, мікротопоніми, топонімію. Складання переліку топонімів, мікротопонімів населених пунктів місцевої Ради народних депутатів. Класифікація топонімів за походженням географічних назв. Екскурсія до природніх об‘єктів – носіїв топонімічних назв.

3. Практичне заняття №1. “Ознайомлення з топонімічною  літературою бібліотеки “   (2 год).

4. Тематична екскурсія “Топоніми в експозиціях місцевого музею”. 
(1 год.)

5. Легенди і перекази про походження назв географічних об‘єктів населеного пункту. (2 год.)

Зустрічі окремих груп учнів із старожилами, запис фольклору. Ознайомлення з матеріалами преси, альбомами, рукописними збірниками, іншими джерелами усної народної творчості, які дають пояснення топонімів та мікротопонімів населеного пункту.

6. Практична робота  №2. “Робота в державному архіві з матеріалами про топоніми краю” (5 год.)

7. Практичне заняття №3. “Складання картки обліку мікротопонімів, створення топонімічної картотеки “ (1 год).

8. Зустріч з науковцями, краєзнавцями-фахівцями в галузі топоніміки. Узагальнення набутих теоретичних знань. Отримання  додаткової інформації про походження географічних назв населеного пункту. Ознайомлення з методами і прийомами топонімічних досліджень. (2 год.).

9. Складання  кросвордів топонімічних назв (1 год).

10. Виготовлення стенда “Топоніми нашого населеного пункту” 
(2 год).

11. Підготовка матеріалів  про  топоніми краю, цікаві легенди, топонімічні дослідження членів гуртка, факультативу, курсу за вибором у пресу, на радіо, телебачення (1 год.).

12. Вікторина “Топоніми рідного краю” (2 год.).

13. Початок роботи  щодо складання топонімічного словника населеного пункту (2 год).

Ознайомлення з методикою творення словника, вимогам до підбору, розташування і трактування топонімів, оформлення. Практична робота №4.  “Робота з топонімічними картами, удосконалення тексту, підготовка вступної статті, пояснень”.

14. Підготовка рекомендацій до тематико-експозиційного плану музею про використання топонімічних матеріалів в експозиціях, екскурсіях (1 год).

15. Оформлення  топонімічного словника з метою передачі його до шкільної бібліотеки, музею, кабінету історії, географії ( 2 год).

16. Підготовка  підсумкових матеріалів  відповідно до положення про Всеукраїнську експедицію учнівської молоді “Мікротопоніми України” 
(2 год).

17. Тематичний вечір “Історія в географічних назвах” (2 год).

18. Підсумкове заняття (1 год).

Оцінка зробленого, вкладу кожного в  дослідження  топономії рідного краю.

Обговорення рекомендацій щодо вивчення і використання топонімів і мікротопонімів населеного пункту, перспективи дальших краєзнавчих занять.

ОСНОВНІ ВИМОГИ ДО ЗНАНЬ ТА ВМІНЬ

УЧЕНЬ ПОВИНЕН

ЗНАТИ:

· топонімічні об‘єкти рідного краю, їх назви;

· поняття “топоніміка”, “топонім”, “топонімія”, “агронім”, “гелонім”, “гідронім”, “дримонім”, “дромонім”, “мікротопонім”, “ойконім”, “оронім”, “урочище”;

· легенди і перекази, що   пояснюють топоніми, мікротопоніми,   мікротопоніми населеного пункту;

· основну історико-краєзнавчу літературу про топоніми краю.

УМІТИ:

· пояснити відомі топоніми і мікротопоніми;

·  класифікувати їх за походженням;

· складати картку обліку топонімічного об‘єкта, топонімічну картотеку, словник;

· записувати розповіді старожилів, легенди, перекази, пісні, що несуть топонімічну інформацію;

· користуватися різними   джерелами,  конспектувати, робити виписки легенд,  переказів, пісень;

· використовувати набуті топонімічні знання на уроках історії, географії, інших предметів;

· оформити з допомогою зібраного матеріалу стенд кабінету, музею, тощо.

Т. Гільберг, М.Бочко

"Майбутнє мого краю у дзеркалі глобальних проблем"


Програма розрахована на профільні класи 10(11) і спрямована на поглиблення знань учнів по географії і економіці, адаптована до поширених реальних населених пунктів.


Впровадження вчителем географії у практику роботи нових розвиваючих технологій навчання сприяє діловому підходу до процесу засвоєння знань і умінь учнями. Зміст програми дає можливість реалізації її у особистісно орієнтованому режимі.


Мета програми формування у школярів знань, ціннісних орієнтирів через геоекологічне вивчення природи рідного краю, розвиток патріотизму і громадянської відповідальності.


Специфікою змісту є взаємозв'язок  наукового, ціннісного і діяльного компонентів. Основні завдання курсу:

· сприяння формуванню в учнів уявлення про унікальність природи території краю, глобального мислення на основні бачення проблем регіону;

· формування достовірного судження відносно майбутнього розвитку регіону на основі конструювання і використання учбових завдань різних типів;

· ознайомлення учнів з методами організації пізнавально-дослідницької діяльності по збереженню природи рідного краю;

· включення учнів в соціально-значиму практичну діяльність по вивченню об'єктів краю.

	1 год.
	ВСТУП.

Знайомство з  змістом, особливостями курсу. Визначення ступеня актуальності проблем. Розмаїття аспектів взаємодії людини і природи: філософські, правові, політичні, технічні, природні та наукові.

Джерела глобальних проблем, особливості прояву, гострота у різних регіонах планети і країни.
	Учні:

· пояснює актуальність проблем;

· характеризує взаємодію людини і природи;

· визначає джерела глобальних проблем.

	2 год.
	Глобальні проблеми людства

Класифікація проблем. Методи дослідження глобальних проблем. Антропогенний вплив на навколишнє середовище. Кількісні і якісні зміни природничого середовища. Проблема адаптації людини у навколишньому середовищі.
	Учні:

· називає кількісні і якісні зміни природного середовища;

· обґрунтовує проблему адаптації людини у постійно змінному середовищі.


	6 год.
	Екологічна проблема

Виснаження ресурсів навколишнього середовища у наслідок нераціонального природокористування. Зміна глобального екологічного середовища. Райони екологічної кризи в Україні. Шляхи розв'язання проблеми.

Практикум:

1. Нанесення на картосхему населеного пункту основних джерел забруднення: повітря, водних об'єктів, ґрунтів. Аналіз ситуацій.

2. Дослідження: "Автотранспорт –головний забруднювач повітря".

3. Моніторингові дослідження:

Порівняння двох ділянок: природної і антропогенної по кількісному та якісному різноманіттю тваринного і рослинного світу. Обґрунтування причин і наслідків.

4. Складання екологічного  паспорту школи.

5. Презентація екологічного твору "Ліс моєї мрії"
	Учні:

· аналізує зібрану інформацію;

· проводить прості дослідження;

· складає екологічний паспорт школи;

· робить висновки про стан навколишнього середовища свого регіону.

	2 год.
	Збереження миру на Землі

Сутність проблеми миру і розброєння. "Гарячі" точки – причини виникнення. Миротворча діяльність важливий шлях розв'язання проблеми. 

Практикум:

1. Позначення на контурній карті "гарячих" точок і географії мікротворчої діяльності України.

2. Презентація творчої роботи "Доля моєї родини у долі України".
	Учні:

· знаєте сутність проблеми і причини виникнення.

· обробляє зібрану інформацію і наносить на контурну карту.

· встановлює взаємозв'язки між подіями і ролі людині в цих подіях.

	6 год.
	Демографічна проблема:

Два поєднанні протиріччя – демографічний "вибух" і демографічна криза.

Причини і наслідки явища. Демографічна ситуація на Україні у твоєму населеному пункті.

Урбанізація. Економічні, екологічні, соціальні аспекти урбанізації міста, агломерації, мегаполіси, ойкуменополіси. Агресивність міського середовища. Майбутнє міст архітектури.

Етнічна криза. Конфліктотвірні чинники. Форми прояву етнічної кризи. Ассиміляція і депопуляція проблеми етноменшин. Прояві націоналізму. Етнічні проблеми вашого регіону.

Проблема здоров'я і довголіття людини. Фактори, що впливають на стан здоров'я і тривалість життя. Географія інфекційних хвороб. Просторова "експансія" СНІДу і пташиного грипу. Забруднення соціального середовища: наркоманія, тютюнопаління, алкоголізм та інше.

Практикум: 

1. Аналіз статистичних матеріалів щодо темпів зростання населення світу.

2. Складання генекологічного дерева родини. Аналіз кількості дітей в родині за поколіннями, тривалості життя, освіченості, місця проживання.

Презентація дослідницької роботи.

3. Агресивність людського середовища. Роль архітектури в оптимізації.

4. Моніторингові дослідження стану захворюваності учнів вашої школи.

5. Моніторингові дослідження тютюнопаління серед учнів і дорослих.

6. Презентація проекту перепис населення школи.

7. Вивчення громадської думки про етнічні стосунки у вашому населеному пункті.
	Учні:

· пояснює причини і наслідки винекнення демографічної проблеми.

· аналізує статестичні матеріали;

· агресивність міського середовища 

·  проводить моніторингові дослідження вивчення громадської думки;

· презентує проект.


Гільберг Т.Г., Мирна Л.А.

ЗДОРОВ‘Я  ЛЮДИНИ  –  

ОСНОВА  ЗДОРОВОГО  СУСПІЛЬСТВА

(17 годин)

ПОЯСНЮВАЛЬНА  ЗАПИСКА

Головним завданням національної освіти є формування фізично, психічно та соціально здорової особистості. Більша частина населення не має належного ставлення до свого здоров’я. Це зумовлено слабкою мотивацією ведення здорового способу життя, недостатністю знань про здоров’я. Як наслідок спостерігається інтенсивне поширення серед підлітків і молоді вживання алкоголю та тютюну, токсикоманії, венеричних захворювань, загроза епідемії СНІДу.

Курс "Здоров’я кожного – основа здорового суспільства" покликаний інформувати підлітків про необхідність збереження власного здоров’я, усвідомити значущість здорового способу життя. 

Метою курсу є:

1) формування в учнів відповідального ставлення до власного здоров’я;

2) формування стійких переконань пріоритетності здоров’я кожної людини як здоров’я суспільства в цілому;

3) вироблення навичок ведення здорового способу життя, особистої гігієни.

Характерним для даного курсу є посилення практичної спрямованості. Зміст курсу має особистісно орієнтований характер, дає можливість брати до уваги інтереси школярів. 

Програма складається з 5-ти розділів, які розкривають сутність здоров’я людини, його залежність від стану навколишнього середовища і здорового способу життя. 

Зміст програми передбачає виконання практичних робіт, проведення конференцій, екскурсій та захист проектів, ознайомлення з нормативними документами щодо прав дитини на здоров’я. 

Цінністю даної програми є те, що вона вчить дитину належному відношенню до власного здоров’я і розумінню його значення для суспільства в цілому.

Дана програма розрахована на учнів 8-9 класів середніх загальноосвітніх навчальних закладів (17 годин). 

	Зміст навчального матеріалу
	Вимоги до рівня підготовки учнів

	Розділ І. Здоров’я як життєва цінність (3 год)
Вступ ( 1 год.)

Поняття про здоров’я як життєву цінність. Здоров’я людини – основа здорового суспільства. Проблема здоров’я населення України.

Тема: Здоров’я. Право на здоров’я
 ( 2 год.)

Види здоров’я. Критерії та показники здоров’я. Фактори, що зміцнюють та послаблюють здоров’я людини.

Відповідальність людини за власне здоро’я. Право дитини на здоров’я.

Практичні роботи

1. Аналіз стану здоров’я учнів класу (за кількістю пропущених уроків через хвороби).

2. Ознайомлення з Конвенцією ООН про права дітей.

Проект “Щоденник спостережень за власним здоров’ям”.
	Учень

розкриває:

· поняття здоров’я,

· проблеми здоров’я населення України;

пояснює:

· критерії та показники здоров’я;

· здоров’я як життєву цінність;

· відповідальність за власне здоров’я;

порівнює:

· індивідуальне здоров’я і здоров’я населення;

аналізує:

· стан здоров’я учнів класу;

наводить приклади:

· факторів, що зміцнюють і послаблюють здоров’я;

· показників здоров’я;

оцінює:

· рівень стану здоров’я населення України;

· рівень стану власного здоров’я;

обгрунтовує:

· необхідність збереження здоров’я як життєвої цінності;

виносить судження щодо:

· права дитини на здоров’я та відповідності кожного за власне здоров’я.




	Розділ ІІ. Здоров’я і навколишнє середовище. ( 6 год.)
Тема 1. Залежність здоров’я від стану екологічного середовища
(1 год.)

Поняття про навколишнє середовище. Сучасний екологічний стан навколишнього середовища. Фактори середовища (абіотичні, біотичні, антропогенні). Залежність здоров’я від стану навколишнього середовища.

Практична робота.

1. Аналіз статистичних даних про стан здоров’я населення України (області) та екологічний стан навколишнього середовища.

Тема 2. Вплив факторів середовища на здоров’я людини

(4 год.)

Вплив абіотичних факторів на здоров’я.

Сонце і рівень ультрафіолетового випромінювання. Солярій і здоров’я. Перепади атмосферного тиску, температури. Нестача та надлишок хімічних елементів і речовин в природі, їх вплив на здоров’я.

Вплив біотичних факторів на здоров’я.

Хвороботворні організми. Тварини-переносники й тварини-хазяї. (Вірусний гепатит, кліщовий енцефаліт, лептоспіроз, сказ, СНІД).

Вплив антропогенних факторів на здоров’я.

Шум. Радіація. Пестициди. Побутова хімія. Біологічна та хімічна зброя. Важкі метали. 

Реакція організму на фактори середовища (амфічні реакції, вроджені вади розвитку, токсикози).

Практичні роботи

1. Вивчення впливу шуму на здоров’я людини.

2. Очищення забрудненої води в домашніх умовах.

3. Оцінка рівня споживання йоду з йодованою сіллю.
	Учень:

описує:

· сучасний екологічний стан навколишнього середовища;

· вплив факторів довкілля на організм людини;

пояснює:

· залежність здоров’я людини від екологічного стану навколиш​нього середовища і факторів довкілля;

характеризує:

· вплив на здоров’я природних факторів і антропогенних;

· реакції організму на фактори середовища;

аналізує:

· статистичні дані про стан здоров'я  населення України;

· залежність стану здоров’я від радіаційного впливу, хімічного забруднення довкілля;

оцінює:

· сучасний стан здоров’я населення та екологічний стан навколиш​нього середовища;

обгрунтовує:

· залежність здоров’я від впливу факторів довкілля;

· необхідність знань про вплив на здоров’я природних та антропогенних факторів.

	Розділ ІІІ. Шкідливі звички

(3 год.)

Тема 1: Шкідливі звички
(2 год.)

Паління і здоров’я. Особливості дії тютюнового диму на організм підлітка.

Алкоголь та наркотики. Особливості виникнення залежності у підлітків.

ВІЛ та СНІД.

Тема 2. Попередження шкідливих звичок

(1 год.)

Попередження та боротьба із шкідливими звичками.

Конференція “Попередження шкід​ливих звичок у підлітків”.

Практичні роботи

1. Моніторинг тютюнової епідемії серед учнів школи (класу).

2. Вивчення індивідуальних особли​востей в сприйняті наркотичних речовин на прикладі кофеїну.
	Учень:

характеризує:

· особливості впливу на організм підлітка тютюнового диму;

· шкідливий вплив на здоров’я алкоголю та наркотиків;

· особливості ВІЛ;

пояснює:

· особливості виникнення залеж​ності від алкоголю та наркотиків у підлітків;

· небезпечність ВІЛ-інфікування;

· необхідність попередження шкід​ливих звичок;

наводить приклади:

· виникнення наркозалежності у молоді, розповсюдження ВІЛ-інфекції;

оцінює:

· відношення до шкідливих звичок власне та ровесників;

аналізує:

· методи боротьби із шкідливими звичками;

обгрунтовує:

· необхідність попередження шкідливих звичок;

описує:

· шляхи розповсюдження ВІЛ-інфекції.




	Розділ IV. Здоровий спосіб життя

(2 год.)

Тема: Здоровий спосіб життя і здоров’я

(2 год.)

Поняття про здоровий спосіб життя. Режим дня. Необхідність його дотримання.

Харчування. Збалансованість продуктів у раціоні. Екологічно-безпечні продукти харчування. Екологічне маркування сільсько​господарської продукції.

Фізична культура і спорт. Загартування.

Практичні роботи

1. Складання режиму дня учня.

2. Вивчення екологічних знаків на продуктах харчування.
	Учень:

характеризує:

· поняття “здоровий спосіб життя”;

· необхідність дотримання режиму дня;

· екологічні знаки;

пояснює:

· значення раціонального харчуван​ня;

· занять фізкультурою та спортом для здоров’я;

описує:

· різні методи загартування;

порівнює:

· власний спосіб життя із критеріями здорового способу життя;

обгрунтовує:

· необхідність ведення здорового способу життя.

	Розділ V. Школа виживання

(2 год.)

(Узагальнення)

1. Екскурсія до реабілітаційного центру наркозалежної молоді (центру здоров’я, зустріч з лікарем).

2. Захист проектів “Школа здоров’я”.
	Учень:

пояснює:

· значення здоров’я, необхідність його збереження, залежність майбутнього України від стану здоров’я кожного;

обгрунтовує:

· необхідність дотримання здорового способу життя.
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МЕТАЛИ ТА  ЇХ ВПЛИВ НА ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ 

9-11 КЛАС

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА


Міжпредметний елективний курс «Метали та їх вплив на здоров’я людини» передбачає допрофільну підготовку учнів у 9 класі та профільне навчання в 10-11 класах.


Завдання курсу полягає у створенні умов для формування індивідуальної освітньої траєкторії розвитку професійних інтересів учнів, що в свою чергу сприяє підтриманню мотивації учнів у внутрішньо профільній спеціалізації.


Функціональна значимість запропонованого курсу полягає в подальшому насиченні природничого та хіміко-біологічного профілів допоміжним змістом, який поглиблює й розширює знання з основних предметів; у підтриманні якісних параметрів вивчення суміжних предметів для одержання додаткової освіти; у здатності задовольнити пізнавальні інтереси учнів у сферах діяльності, які пов’язані з вище згаданими профілями навчання. 

Мета: 1. Створити умови для формування й розвитку в старшокласників інтелектуальних умінь, практичних порад в галузі дослідження впливу металів на власний організм.

2. Сформувати вміння самостійно здобувати знання й застосовувати їх у повсякденному житті.

3. Створити умови для розвитку творчих здібностей, уміння працювати в соціумі, вести дискусію, відстоювати свою точку зору, досліджувати й проектувати.

4. сформувати ціннісне ставлення підлітків до власного здоров’я через призму науковості біохімічного формату.


За обсягом курс короткотерміновий, розрахований на 17 годин. Тематичне планування даного курсу підпорядковується періодичній системі хімічний елементів, що дозволяє учням цілісно сприймати періодичний закон як фундаментальний закон природи та досліджувати на власному організмі його філософські наслідки: єдності та боротьби протилежностей, заперечення, переходу кількісних змін в якісні. Саме тому обрано таку послідовність викладання навчального матеріалу: 1. Вступ. 2. Лужні метали. 3. Лужно-земельні метали. 4. Берилій. Магній. 5. Алюміній. 6. Свинець. 7. Мідь. 8. Срібло. Золото. 9. Цинк. Кадмій. 10. Ртуть. 11. Хром. 12. Ванадій. 13. Марганець. 14. Залізо. 15. Кобальт. Нікель. 16. Радіоактивні метали. 17. Узагальнення.


Запропоновані теми дозволяють сформувати в учнів поняття про метали як важливі компоненти людського організму, створити їх фізіологічні портрети, зазирнути у біохімічну сутність їх функціонування на рівні живого, виробити власну стратегію підтримання здоров’я в гомеостатичному режимі.


Сучасне вивчення хімії потребує раціонального застосування способів дій, засобів і методів навчання. Організації проведення навчання за даною програмою сприятиме використання перевірених шкільною практикою лекційно-семінарської системи, групової роботи, проблемного навчання, проектування та дослідження. Ефективність засвоєння даного курсу можна збільшити завдяки застосуванню сучасних інформаційних технологій навчання.


Важливими джерелами знань, засобами створення проблемних ситуацій, закріплення та перевірки засвоєння навчального матеріалу, розвитку мислення, спостережливості та допитливості є хімічний експеримент та тест-контроль. Виходячи з можливостей кабінету хімії, учитель на свій розсуд може доповнювати заняття практичними роботами.


Використання тестових завдань дозволяють учням індивідуально оцінити рівень зростання пізнавально-освітньої траєкторії.


Дібраний матеріал доцільно використовувати як базову інформацію, вдосконалюючи форми проведення занять з урахуванням творчого потенціалу вчителя.


Періодичне анкетування учнів на різних етапах викладання елективного курсу допомагає відстежити динаміку учнівської зацікавленості та правильність вибору.

Тематичне планування

	№ з/п
	Назва теми
	Кількість годин
	Вид заняття

	1
	2
	3
	4

	1.
	Загальна характеристика металів. Вміст металів в організмі людини
	1
	Оглядова лекція

	2.
	Лужні метали
	1
	Лекція з елементами рольової гри

	3.
	Лужно-земельні метали
	1
	Дискусія 

	4.
	Берилій. Магній 
	1
	Експедиційний пошук

	5.
	Алюміній 
	1
	Конференція

	6.
	Свинець 
	1
	Лекція 

	7.
	Мідь 
	1
	Евристична бесіда

	8.
	Срібло. Золото 
	1
	Розповідь з рекламною імпровізацією

	9.
	Цинк. Кадмій 
	1
	Акромальна розповідь

	10.
	Ртуть 
	1
	Лекція 

	11.
	Хром 
	1
	Акромальна розповідь з елементами дискусії

	12.
	Ванадій 
	1
	Оглядова лекція

	13.
	Марганець 
	1
	Оглядова лекція

	14.
	Залізо 
	1
	Урок-проект

	15.
	Кобальт. Нікель
	1
	Оглядова лекція

	16.
	Радіоактивні метали
	1
	Семінар 

	17.
	Дослідження позитивного й негативного впливу металів на організм людини
	1
	Урок-дослідження
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ПРОГРАМА ЕЛЕКТИВНОГО КУРСУ «ЛАНДШАФТНА ЕКОЛОГІЯ: ДОСЛІДЖЕННЯ ПТК РІЧКИ ПІВДЕННИЙ БУГ»
Пояснювальна записка
Сьогодні як ніколи перед людством стоїть питання про необхідність зміни свого відношення до природи.

Екологічна освіта повинна стати пріоритетною, сприяти набуванню навиків  науковою аналізу явищ природи, осмисленню взаємодії суспільства та природи, свідомої значимості своєї практичної допомоги природи.

Головне завдання даного елективного курсу – показати роль ландшафтної екології в вирішенні проблем раціонального природокористування, навчити обліку та оцінці ландшафтно – територіальних відмінностей, сформувати уяву про природні та природо антропогенні ландшафти річки Південний Буг як об’єкта використання та охорони.

Елективний курс включає використання теоретичних знань, практичних навиків, екологічну дійсність, яка сприяє виявленню особливостей відношення до природи на прикладах опису природного комплексу річки Південний Буг, видового складу рослинності, тваринного світу, вивчення лікарських рослин, динаміки процесів в ландшафті, оцінки ролі окремих компонентів в природі та інш.

Програма орієнтує учнів на пізнання фундаментальних екологічних зв’язків та взаємодії, яка забезпечує цілісність природи та зв’язок людського суспільства з середовищем існування.

Звернути особливу увагу на дію антропогенного фактору на річку Південний Буг, яка виражена в забрудненні та його наслідки. Спрямувати екологічну активність учнів на створенні заходів щодо зменшення дії шкідливих джерел забруднення.

	Зміст теми
	Навчальні досягнення

	Розділ І. ВСТУП. ( 1 год.)

Ведуча роль ландшафтної екології в комплексному вивченні основ раціонального використання природних процесів, проблем оптимізації розробки природного середовища.
	Учень 

· пояснює: значення «ландшафтної екології»

· Характеризує: зміст курсу;

· Обґрунтовує: важливість вивчення теми на сучасному етапі.

	Розділ ІІ. ЛАНДШАФТ ТА ЙОГО СТРУКТУРА. ( 3 год.).

Ландшафт, або природно - територіальний комплекс, види ландшафтів: природний та антропогенний.

Морфологічні одиниці ландшафтну – урочища, фацій.

Визначення за топографічними картами морфологічних одиниць ландшафту.

Екскурсія: «Виявлення ландшафтних одиниць у природному комплексі річки Південний Буг.»

Практична робота № 1: «Нанесення на топографічну карту морфологічних одиниць природного комплексу Південний Буг».
	Учень 

· пояснює: значення «ландшафт»

· Характеризує:  види ландшафту;

· Вміє:  користуватися топографічною картою, наносити ландшафтні одиниці на карту.

· Знає: морфологічні одиниці ландшафту.

	Розділ ІІІ. ПРИРОДНІ КОМПОНЕНТИ ЛАНДШАФТУ.
( 7 год. )

Рельєф та гірські породи, як компоненти ландшафту. Класифікація гірських порід, рельєфоутворюючі процеси.

Вода в ландшафті. Внутрішні та підземні води.

Клімат і ландшафт.

Біогеоценоз річки Південний Буг.

Практична робота:

№ 2 «Визначення водності річки: витрата води, об’єм стоку, коефіцієнт стоку»;

№ 3 «Опис та визначення рослинності та лікарських рослин річки Південний Буг».

№ 4 «Спостереження за тваринами та вивчення їх  видів».
	Учень 

· Пояснює: які чинники впливають на  рельєф;

· Характеризує:  види гірських порід;

· Вміє:  

· Визначати витрати, води, об’єм стоку, коефіцієнт стоку;

· Описувати рослин;

· Спостерігати за кліматом, та тваринами. 

· Знає: 

· Гірські породи, які зустрічаються;

· Як клімат впливає на природний комплекс Південний Буг;

· Внутрішні  та підземні води;

· Види меліорацій, які застосовувались;

· Види рослин та тварин.

	Розділ IV. ВПЛИВ АНТРОПОГЕННОГО  ФАКТОРУ НА ПРИРОДНО – ТЕРИТОРІАЛЬНИЙ КОМПЛЕКС. ( 5 год. ).

Вплив антропогенних факторів та джерела забруднення води на навколишнє середовище.

Практична робота: 

№ 5 «Визначення забруднення води: хімічне, фізичне чи біологічне».

№ 6 «Вивчення можливостей водойми до самоочищення, значення водних рослин в даному процесі»;

№ 7 «Складання переліку діяльності людей ( вдома в школі, на роботі батьків та в місті) яка може спричинити забруднення джерел водопостачання інших людей.  Які кроки можуть зменшити цю проблему?»;

№ 8 «Розробка екологічних заходів для зменшення впливу шкідливого джерела забруднення».
	Учень :

· пояснює: вплив антропогенного фактору на природно територіальний комплекс.

· Характеризує:  види антропогенних забруднень;

· Вміє:  

· визначати забруднення;

· Розробляти екологічні заходи, щодо зменшення впливу шкідливого джерела забруднення 

· Добирає: методи, які можна застосовувати для агітації по збереженню навколишнього середовища;

· Знає: 

· види забруднень водоймищ;

· джерела забруднень;

· значення рослин в процесі самоочищення водойм;

	Розділ V. ЗАХИСТ ПРОЕКТІВ. 

(1 год. ).

«Наслідки забруднення природного комплексу та їх вплив на здоров’я людини»
	Учень:

· вміє: 

· захищати свою думку;

· запропонувати кроки для зменшення забруднення навколишнього середовища;

· має: життєву позицію;

· знає: наслідки, які несуть забруднення на здоров’я людини;
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Програма елективного курсу
Місто як урбоекосистема

(для  учнів 8 – 9 класів)

 (17 години, з них 1 година резервна)

Пояснювальна записка

Екологічна освіта має сприяти становленню загальної культури школяра, вихованню особистості, яка усвідомлює власну відповідальність перед суспільством за збереження життя на Землі, формуванню екологічної культури, зміцненню духовного і фізичного здоров’я людини.

Як свідчить реальна дійсність, рівень екологічного виховання громадян України дуже низький. Вони знають, що екологічна ситуація дуже складна і що вона загрожує існуванню нації, але активної життєвої позиції не виявляють.

Екологія належить до освітньої галузі “Природознавство”, яка передбачає формування в учнів цілісного уявлення про сучасну природничо – наукову картину світу, роль і місце людини в природі.

Програма передбачає формування екологічної свідомості, екологічної культури школярів та їх готовності до активних дій з охорони природи. Головна її увага зосереджена навколо ідеї збалансованого розвитку суспільства. Вона базується на основних принципах екологічного світогляду. Програма елективного курсу “Місто як урбоекосистема ” передбачає глибше і повніше опанування знань про місто як природну та штучну екосистему, їх взаємозв’язок та взаємозалежність. 

Актуальність вивчення цієї проблеми незаперечна, адже більшість населення планети проживає в містах. Саме повне опанування людиною знань про місто як урбоекосистему може поліпшити умови життя людей у суспільстві. Особливістю програми є посилення практичної спрямованості екологічної освіти. Процес навчання має проблемно – розвиваючий характер. Програмою передбачається значна кількість лабораторних, практично – дослідницьких робіт, екскурсій, уроків – захистів проектів.

Програма курсу розрахована на учнів восьмих – дев’ятих класів. Мета та завдання курсу:

· розвивати уміння встановлювати гармонійні стосунки з природою на основі поваги до життя як найвищої цінності та всього живого як унікальної частини біосфери;

· формувати в учнів знання про принципи функціонування і структуру біологічних систем та штучних, їх взаємозв’язок;

· розширити та поглибити теоретичні знання шкільного курсу про місто як урбоекосистему;

· забезпечити засвоєння учнями основних екологічних понять;

· сформувати практичні навички проведення моніторингу природних та штучних систем;

· сформувати в учнів наукове розуміння взаємозв’язків;

· сформувати вміння застосувати набуті знання на практиці;

· виховувати любов до природи, до рідного краю;

· формувати екологічне мислення, екологічну поведінку та екологічну культуру.

Програма побудована з огляду на дотримання системності знань учнів, певної послідовності та наступності навчального матеріалу.
	Зміст теми


	Навчальні досягнення



	Розділ І.  Вступ. Екологічне право (2 год.)

Екологія – комплексна наука. Завдання сучасної екології. Екологічні фактори: біотичні, абіотичні, антропічні. Глобальні та локальні екологічні проблеми. Екологія міста.

 Нормативно – правова база охорони природи навколишнього середовища. Роль державних та громадських організацій в підтриманні збалансованого розвитку міста, як урбоекосистеми.

Практична робота: 

№1. “Ознайомлення з нормативно – правовою базою охорони навколишнього середовища”


	Учень пояснює:

· Вплив факторів середовища на екологічний стан міста;

· Основні завдання сучасної екології;

Характеризує:

· Зв’язки організмів з живою і неживою природою;

Обґрунтовує:

· Необхідність дотримання законодавчих актів щодо збереження та охорони навколишнього середовища міста;

Наводить приклади:

· Локальних та глобальних екологічних проблем;

Виносить судження:

· Щодо ролі та діяльності державних та громадських організацій у збереженні навколишнього середовища міста.

	Розділ  ІІ. Місто як природна екосистема (4 год.)

Місто як природна екосистема. Характеристика абіотичних факторів (характеристика рельєфу міста, кліматичних умов, ґрунтового покриву, поверхневих і ґрунтових вод).

Екологічний каркас міста – зелена зона. Флора міста, її особливості (видовий склад, рослинні угрупування, інтродуковані види). Зелена архітектура міста.
Фауна міста, її особливості (видовий склад, тварини помешкань, горищ, підвалів; тварини відкритих природних екосистем міста).

Практична робота: 

№2. “Вивчення видів – домінантів  та видів едифікаторів. Інвазійні види. Вивчення впливу антропічного фактору на стан рослинності ”


	Учень описує:

· Видовий склад рослинних та тваринних угрупувань, інтродуковані види;

Пояснює:

· Взаємозв’язки між компонентами екосистеми;

· Залежність стану екосистеми міста від кліматичних умов, рельєфу, антропічного впливу;

Характеризує:

· Місто, як природну екосистему;

· Вплив абіотичних та біотичних факторів на стан екосистеми міста;

· Особливості видового складу живих організмів природних екосистем міста;

· Методи очистки води;

Порівнює:

· Екологічний стан природних екосистем міста;

Наводить приклади:

· Видового складу організмів різних екосистем міста;

Аналізує:

· Вплив екологічних факторів на стан природної екосистеми міста;

Оцінює:

· Наслідки впливу факторів середовища на природні угрупування міста;

Робить висновки:

· Про роль інфраструктури в екосистемі міста;

Дотримується:

· Правил дорожнього руху.



	Розділ ІІІ. Місто як техноекосистема (4 год.)

Транспортні зони міста (автомагістралі, трубопроводи, інформаційні мережі, лінії електропередач). Вплив транспорту на екологічний стан соціоекосистеми.

Промисловість міста, вплив на стан соціоекосистеми.

Забудова міста житловими, промисловими об’єктами. Рекреаційні зони міста.

Практична робота: 

№ 3. Нанесення на мапу міста розташування промислових об’єктів. Вплив промислових об’єктів на екосистему міста враховуючи розу вітрів.

№4. Визначення інтенсивності руху автотранспорту та людино потоку на центральних та під’їзних вулицях.

№5. Складання план – схеми інфраструктури мікрорайону та її вплив на екологічний стан навколишнього середовища.


	Пояснює:

· Вплив об’єктів техноекосистеми міста на стан природних угрупувань;

Характеризує:

· Вплив транспорту, промислових об’єктів міста на екологічний стан навколишнього середовища;

Порівнює:

· Антропічне навантаження в різних мікрорайонах міста;

Наводить приклади:

· Промислових об’єктів міста, основних автомагістралей, об’єктів інфраструктури;

Аналізує:

· Стан техноекосистеми міста;

Дотримується правил:

· Техніки безпеки при проведенні екологічних акцій;

· Поведінки в походах;

Учень вміє:

· Приймати виважені екологічні рішення;

· Застосовувати знання на практиці;

· Моделювати та прогнозувати екологічні ситуації;

Обґрунтовує:

· Залежність стану здоров’я від якості води;

Робить висновки:

· Про необхідність води для життя живих організмів.

	Розділ ІV. Місто як соціоекосистема (4 год.)

Місто, як соціоекосистеми. Соціальна складова системи (народонаселення, розвиток освіти, медицини). Медичні аспекти взаємодії суспільства та природи. Негативні наслідки урбанізації на стан здоров’я населення міста.

Соціальні проблеми міста (безпритульність, жебрацтво, проблеми людей похилого віку, людей з особливими потребами).

Розвиток альтруїзму у суспільстві.

Практична робота: 

№6.Вивчення динаміки захворюваності населення міста за статистичними даними. Робота з картою «Медико – санітарний стан населення України»

№7. Порівняльна характеристика динаміки росту кількості населення України та свого регіону.

Екскурсія. Умови комфортності в мікрорайоні для людей з особливими потребами.

	Описує:

· Складові соціоекосистеми;

Характеризує:

· Негативні наслідки урбанізації на здоров’я населення міста;

· Соціальні проблеми міста;

Порівнює:

· Демографічні показники міста та України;

Пояснює:

· Залежність вирішення проблем міста від розвитку інфраструктури;

Аналізує:

· Причини соціальних проблем;

· Демографічний стан в місті;

Робить висновки:

· Про медико – санітарний стан населення міста;

· Про вплив соціуму на екосистему міста;

Дотримується:

· Правил безпеки дорожнього руху;



	Розділ V. Захист проектів (1 год.)


	Учень вміє:

· Приймати виважені екологічні рішення;

· Застосовувати знання на практиці;

· Моделювати та прогнозувати екологічні ситуації;

Обґрунтовує:

· Залежність стану здоров’я від якості навколишнього середовища;

Робить висновки:

Про гармонійний розвиток трьох складових підсистем (природної екосистеми, техноекосистеми, соціоекосистеми) як  запоруку сталого розвитку.
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